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xzkeh.k fodkl ds eqísa ,oa LekVZ xkaoksa dh  

vo/kkj.kk ¼jktLFkku ds fo'ks"k lanHkZ esa½ 
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eq[; 'kCn % tu&izokg] baVjusV] izkdf̀rd i;kZoj.k] xzkeh.k fodkl 

Lkkjka'k 

xzkeh.k thou dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS] 

fd xzkeh.k thou esas izkdf̀rd i;kZoj.k gksrk gS] ;gk¡ df̀"k] i'kqikyu ,oa izkFkfed 

fdz;kdykiksa dh iz/kkurk jgrh gSA tula[;k dk ?kuRo de jgrk gS] lkekftd 

Hkkouk ikbZ tkrh gSA yksx vkl iM+kSlh ls HkkokRed #i ls tqM+s gksrs gSaA ftlls 

v/;;u fd;s x;s xkaoksa esa dbZ fofo/krk;sa ,oa leL;k;s lkeus ns[kus dks feyh tks 

,d *LekVZ xkao* dh vo/kkj.kk esa ,d #dkoV cu ldrh gS] ;s izeq[k pqukSfr;k¡ gS] 

ftldk lkeuk djuk t#jh gSaA 

bl leL;kvksa esa xkaoksa  esa 'kgjksa dk xank ikuh] dPph lM+ds] ifjogu 

,oa tu&izokg dh leL;k] 'kq) ty dh leL;k] fctyh vkiwfrZ dh leL;k] 

euksjatu dsUnzksa dh deh] dwM+k fuLrkj.k dh leL;k] 'kkSpky; dk leL;k] 

NksVs&NksVs NIij ;qDr edku] Vhu “ksM] f'k{kk]  dh leL;k] jkstxkj dh leL;k] 

rduhdh Kku dh deh] baVjusV o bZ&f'k{kk]  dh deh] ljdkjh ;kstukvksa ls nwj 

vkfn fo'kky leL;k,sa jktLFkku ds xkaoksa esa ikbZ tkus dh vke leL;k gS] D;ksafd 

;gk¡ ds xkao vfu;ksftr rjhds ls cus gSaA ftlds izHkko ls *LekVZ xkao* dk liuk 

/kwfey tSlk izrhr gksrk gSaA   

vr% bu leL;kvksa dk fuLrkj.k rHkh gks ldrk gS] tc bldk mfpr 

mik; dj tu& Hkkxhnkjh ls viuh&viuh ftEesnkfj;k¡ le> dj *LekVZ xkao* dk 

liuk iwjk fd;k tk;sA bl gsrw xkaoksa esa fodkl rks gks fdUrq ,d fu;ksftr rjhds 

ls fu;af=r #i ls gks] ftlls ,d lH; xkao dh LFkkiuk gks ldsa D;ksafd Hkkjr ,d 

xzkeh.k lekt gSaA bl gsrw ,d fodflr xkao dh vo/kkj.kk esa iq#"k gh ugha  

tcfd efgykvksa dh Hkh fo'ks"k  Hkwfedk vnk djus dh fo'ks"k  vko”;drk gSaA vr% 

ekuo vius vkl&ikl ds okrkoj.k dk Lo;a dh ftEesnkjh ekudj c[kwch fuHkk;s 

rks ,d lH; xkao dh ladYiuk dh tk ldrh gSA blls xkao fodflr ,oa LekVZ 

cusxkA blds fy, ljdkj Hkh fofHkUu xkaoksa dks miyC/k o ubZ rduhd dh 

lgk;rk ls LekVZ cukus dk iz;Ru dj jgh gSaA bu fofHkUu ;kstukvksa ds }kjk 

jktLFkku dks ,d *LekVZ xkao* ds #i esa ifjofrZr dj fodflr fd;k tk jgk gSA 

fdUrq fQj Hkh jktLFkku tSls jkT; ds fy, ;g ,d pqukSfr;ksa ls Hkjk dk;Z gS] tgk¡ 

dk 60 izfr'kr Hkkx jsfxLrku ls ;qDr gS] tgk¡ eq[; leL;k 'kq) ty ,oa fctyh 

vkiqfrZ dh gSA blds vykok ns'k  esa dbZ iqjkus cls xkao Hkh gS] tks vfu;ksftr 

rjhds ls o vfu;af=r #i ls cus gS tgk¡ ij ges'kk ifjogu] ok;q] ty] dpjk 

fuLrkj.k] rax xyh] lhojst dh leL;k] >qyrs rkj] xanxh] xank ikuh] VwVh&QwVh  

lM+ds] lM+dks dk 'kgjksa rd tqM+ko u gksuk]fpfdRlk] f'k{kk] jkstxkj tSlh leL;k 

cM+h ek=k esa QSyh gSaA blds vykok jktLFkku ds xkaoks esa fyaxkuqikr dh fofo/krk] 

efgykvksa esa Hksn] tkfr Hksn ,oa dbZ dq#fr;k¡] tula[;k dk T;knk clko] vf'k{kk] 

HkkX;okfnrk] /kkfeZd tqM+ko] thou dh xq.koÙkk dk de gksuk vkfn Hkh fo|eku gSA  

 ,d vkn'kZ xzke cukus ds fy, fe”ku ds #i esa dk;Z djuk vko';d gS] ftlesa 

LoPNrk] i;kZIr izdk'k] vke cSBd dk LFkku] tu lquokbZ] pkSikyks dk vk;kstu 

,oa xkaoksa ls izkIr df̀"k Qlyksa dks lgh mit izkIr dj mfpr ewY; izkIr gksa] 

i'kqvksa ls izkIr nqX/k dk Ms;jh mi;ksx gks] falapkbZ ds fy, ¶;kZIr ty ,oa fo|qr 

feys] Ldwyksa dks LekVZ cukdj fMftVy o jkstxkj ijd f'k{kk] nh tk;sA  

vr% budks c<+kok nsus ds fy;s eq[; lsok iznkrkvksa dks vkeaf=r fd;k 

tk;s rkfd /ku fuos”k esa lgk;rk djsa rFkk ifjpkyu ykxr ls /ku dh olwyh dj 

ldsaA yksxksa dks lwpuk,a iznku djus dk csgrjhu izca/ku] ukxjhdksa dh Hkkxhnkjh] 

f'kdk;rksa dk vkWuykbu fuiVkjk vkSj lsokvksa dh bysDVªkfud fMyhojh] vif'k"V 

ty dk lkS&Qhlnh iz'kks/ku] is; ty dh DokfyVh dh fuxjkuh] ÅtkZ ds v{k; 

lz̈ r] LekVZ ikfdZax] ;krk;kr izca/ku dh csgrj iz.kkyh bR;kfn ftEesnkfj;ksa dks 

/;ku esa j[krs gq;s dk;Z fd;k tk;s rks *LekVZ xkao* dh ladYiuk dh tk ldrh gSA 

blds vykok xkaoksaa dks 'kq) okrkoj.k iznku gks blfy, i;kZoj.k dk;Zdzeksa] 

o`{kkjksi.k vkfn tkx#drk dk;ZØe pyk;s tk;sA
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izLrkouk  

 bl y?kq 'kks/k&i= esa jktLFkku ds fo'ks"k  

lanHkZ esa xzkeh.k fodkl ds eqísa] pqukSfr;k¡ LekVZ xk¡oksa dh 

vo/kkj.kk ,oa leL;kvksa ds ewyHkwr mÙkjnk;h dkjdksa o 

mldks izHkkfor djus okys izek.kksa dk v/;;u fd;k 

x;k gSaA 

ifjp;@vFkZ  

 vaxszath Hkk"kk ds *#jy* (RURAL) 'kCn dk 

fgUnh #ikUrj.k *bdkbZ* ;k *xzke* gSA xk¡o  dks 

ifjHkkf"kr djrs gq, ;g dgk¡ tk ldrk gS] fd ;g ,d 

,slk LFkku gksrk gS tgk¡ yksx lk/kkj.k thou thrs gS] 

tgk¡ yksx NksVs leqg esa fuokl djrs gS] tgk¡ lqfo/kkvksa 

dk vHkko gksrk gS fdUrq okrkoj.k 'kq)] LoPN ,oa vPNk 

gksrk gSa] mls xk¡o dgk tk ldrk gSaA vf/kdka'k 

xzkeoklh fdlku gksrs gSaA dBksj ifjJe] ljy LoHkko 

vkSj mnkj àn; mudh fo'ks"krk,a gSaA lqcg tc fdlku 

vius [ksrksa esa gy pykrk gS] rks i{kh mlds cSyksa dh 

xfr ds lkFk Je dh efgek dk laxhr NsM+ nsrs gSaA 

fdlku LoHkko ls fu'Ny gksrs gSaA lcds isV Hkjdj 

vkSj ru <ddj Hkh Lo;a #[kk lw[kk [kk ysrs gSA xk¡o 

dh izkd`frd NVk eu eksg ysrh gSA nwj&nwj rd 

ygygkrs gq, gjs&Hkjs [ksr vkSj pkjksa rjQ jax&fcjaxs 

Qwy vkSj mudh QSyh gq;h [kq'kcq engks'k dj nsrh gSA 

pkjksas rjQ pgpgkrs gq, i{kh  eueksg ysrs gSaA xzkeh.k 

thou dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, ;g dgk tk 

ldrk gS] fd xzkeh.k thou esas izkd̀frd i;kZoj.k gksrk 

gS] ;gk¡ d`f"k] i'kqikyu ,oa izkFkfed fdz;kdykiksa dh 

iz/kkurk jgrh gSA tula[;k dk ?kuRo de jgrk gS] 

lkekftd Hkkouk ikbZ tkrh gSA yksx vkl iM+kslh ls 

HkkokRed #i ls tqM+s gksrs gSaA  

'kks/k dk mís';  

 bl y?kq 'kks/k&i= dk eq[; mís'; fuEu gSa & 

1. jkT; esa xzkeh.k {ks=ksa esa mRiUu leL;kvksa dk 

vkdyuA 

2. jkT; esa xzkeh.k {ks=ksa mRiUu Ik;kZoj.kh; pqukSfr;ksa 

dk fogaxkoyksdu djukA 

3. Ik;kZoj.kh; pqukSfr;ksa ds leqfpr lek/kku gsrq 

mik;A 

4. xzkeh.k {ks=ksa esas fodkl gsrq mik;A 

5. LekVZ xk¡o dh ;kstuk izLrqr djukA 

 

'kks/k fof/k  

       izLrqr 'kks/k i= esa xk¡oksa dks fodflr rjhds ls 

*LekVZ xkao* esa ifjofrZr djuk gSSA fdUrq bl chp vk,s 

i;kZoj.kh;] lkekftd] vkfFkZd pqukSrh ,oa mÙkjnkf;Ro o 

ftEesnkfj;ks ds fo'ks"k lanHkZ esa jktLFkku ds fofHkUu 

xkaoksa esa esjs }kjk Lo;a tkdj fujh{k.k fd;k x;k tgk¡ 

dk  HkkSxksfyd Lo#i dk rqyukRed ,oa fo'ys"k.kkRed 

i++)fr ds vk/kkj ij izk#i iz;qDr fd;k x;kA vU; 

losZ{k.k i}fr;ksa dk iz;ksx dj bl v/;;u dks vf/kd 

fo'ys"k.kkRed ,oa oSKkfud cuk;k x;kA bl y?kq 'kks/k 

v/;;u esa izkFkfed o f}rh; vkadM+ksa ¼fofHkUu 

i=&if=dkvksa½ dh lgk;rk ls vUosf"kr fd;k x;kA 

blesa izkFkfesd vkadM+ksa dks ;Fkk;ksX; fof/k;k¡ lk{kkRdkj] 

iz'ukoyh] vuqlwph vkfn }kjk ,df=r fd, x;s rFkk 

f}rh; vkadM+ksa dks y?kq 'kks/k esa izdkf'kr ,oa vizdkf'kr 

lz̈ r¨] ljdkjh dk;kZy;ksa ,oa visf{kr foHkkxksa esa tkdj 

,df=r fd;s x;s ,oa mudk foLr`r v/;;u dj 

vk/kkjHkwr lkaf[;dh fof/k;ksa ds }kjk fo'ysf"kr o 

la'ysf"kr fd;k x;k ftlls v/;;u fd;s x;s xkaoksa esa 

dbZ fofo/krk;sa ,oa leL;k;s lkeus ns[kus dks feyh tks 

,d *LekVZ xkao* dh vo/kkj.kk esa ,d #dkoV cu 

ldrh gS] ;s izeq[k pqukSfr;k¡ gS] ftldk lkeuk djuk 

t#jh gSaA 

v/;;u {ks=  

  izLrqr 'kks/k v/;;u dk {ks= jktLFku jkT; gS] 

tks gekjs Hkkjr ns'k  ds mÙkjh&if'peh Hkkx esa fLFkr 

,d vuqie izkUr gSA HkkSxksfyd n`f"V ls jktLFkku 23
0 

3’ ls 30
0 
12’ mÙkjh v{kka'k rFkk 69

0 
30’ ls 78

0 
17’ iwohZ 

ns'kkUrj ds e/; fLFkr gSaA 23
0
½ mÙkjh v{kka'k js[kk ¼ddZ 

js[kk½ jktLFkku jkT; esa ckalokM+k&Mw¡xjiqj ftyksa ls 

gksdj xqtjrh gSaA jkT; ds mÙkj esa iatkc] nf{k.k esa 

e/;izns'k  ,oa xqtjkr] if'pe esa ikfdLrku rFkk iwoZ esa 

e/;izns'k  ,oa mÙkjizns'k  gSaA mÙkjh&iwoZ esa gfj;k.kk o 

nsgyh jkT; gSa] rFkk nf{k.k iwoZ esa e/;izns'k  gSA bldk 

dqy {ks=Qy 3]42]239 oxZ fdyksehVj gS ftlesa xzkeh.k 

{ks= dk vf/kdka'k Hkkx 3]36]808 oxZ fdyksehVj o 'kgjh 

{ks= 5]431 oxZ fdyksehVj vkRkk gSaA {ks=Qy dh nf̀"V ls 

jkT; dk Hkkjr esa igyk LFkku gSaA bldh mÙkj ls 

nf{k.k dh yEckbZ 826 fdyksehVj o iwoZ ls if'pe 869 

fdyksehVj rd QSyh gSA jkT; ds if'pe esa e#LFky] 

e/; esa yEcor~ lekukarj vjkoyh dh ioZr Jsf.k;ka] 

nf{k.k iwoZ esa gkM+kSrh dk iBkj] iwoZ esa csflu gSaA jkT; 

dk vf/kdka'k Hkkx e#LFkyh; gSaA ;gk¡ dk /kjkryh; 

Lo#i mcM+&[kkcM+] iFkjhyk gS] ftldk vf/kdka'k Hkkx 

izkphure vkXus; pÍkuksa ls cuk gSA tyok;q dh ǹf"V 

ls bldk vf/kdka'k Hkkx miks".k ;k 'khrks".k dfVca/kh; 

{ks= esa fLFkr gSA fo'ks"kr% bldk if'peh Hkkx 'kq"d 

tyok;q dk] e/;&if'peh Hkkx ,oa e/;&iwohZ Hkkx 

vnzZ&'kq"d tyok;q ,oa iwohZ&nf{k.kh] iwohZ Hkkx esa ue 

tyok;q ikbZ tkrh gSA jkT; dh dqy tula[;k 2011 

dh tux.kuk ds vuqlkj 68621012 Fkh ftlesa iq#"kksa 

dh tula[;k 35620086 ,oa L=h tula[;k 33000926 

FkhA fyaxkuqikr 926 jghA ?kuRo dh ckr djs rks 201 
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O;fDr izfroxZ fdyksehVj ,oa lk{kjrk nj 67-06 izfr'kr 

jghA izkd`frd n`f"V ls jkT; dk 61 izfr'kr Hkw& Hkkx 

e#LFkyh; gSA jkT; esa fefJr ir>M+ ou] dkVsnkj 

>kfM+;ka] 'kq"d ou] 'kq"d lkxoku ou] vnzZ m".k 

lnkcgkj ou vkfn ik;s tkrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S 
Social, Skilled and 
Simple 

Zero Tolerance for Caste and Creed or better no caste & 
creed and no discrimination on Gender and Religion Everyone 
is Literate and skilled Simple living and high thinking.  

M 
Moral, Methodical 
and Modern 

Moral values of Gandhiji, Swami Vivekananda etc Methodical 
using Total Literacy and latest techniques Modern like cities.  

A 
Aware, Adaptive and 
Adjusting 
 

Highest level of awareness on global social & economic 
issues Adaptive and adjusting to fast changing environments. 

R 
Responsive and 
Ready 
 

Responsive to collective wisdom, cooperative movement & 
larger social issues Ready to generate own resources for self-
sufficiency and self-reliance. 

T 
Techno-Savvy and 
Transparent 

Techno-savvy for IT and Mobile usage Transparent in 
harmonic relations and delivery of services.  

LekV Z ¼SMART) dk vFkZ  
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xzkeh.k fodkl dh leL;k;sa  

jktLFkku ds fo'ks"k v/;;u dj ik;k 

x;k dh ;gk¡ ds xk¡oksa esas dbZ ,slh leL;k;sa gS] ftl 

dkj.k *LekVZ xkao* dh vo/kkj.kk esa #dkoVsa mRiUu dj 

ldrh gS] bu leL;kvksa esa xkaoksa esa 'kgjksa dk xank ikuh] 

dPph lM+ds] ifjogu ,oa tu&izokg dh leL;k] 'kq) 

ty dh leL;k] fctyh vkiwfrZ dh leL;k] euksjatu 

dsUnzksa dh deh] dwM+k fuLrkj.k dh leL;k] 'kkSpky; dk 

leL;k] NksVs&NksVs NIij ;qDr edku] Vhu “ksM] f'k{kk]  

dh leL;k] jkstxkj dh leL;k] rduhdh Kku dh 

deh] baVjusV o bZ&f'k{kk dh deh] ljdkjh ;kstukvksa 

ls nwj vkfn fo'kky leL;k,sa jktLFkku ds xkaoksa esa ikbZ 

tkus dh vke leL;k gS] D;ksafd ;gk¡ ds xkao 

vfu;ksftr rjhds ls cus gSaA bl dkj.k gh Hkkjro"kZ ml 

xfr ls rjDdh ugha dj ik jgk ftl xfr ls mls 

djuh pkfg,A ,d l©a bDdhl djksM+ yksxksa ds ns'k  esa 

yxHkx 40 djksM+ yksx xjhch js[kk ds uhps jg jgs gSaA 

vkSj ;g vkcknh vf/kdka'k #i ls xk¡oksa esa gh fuokl 

djrh gSaA ftlds izHkko ls *LekVZ xkao* dk liuk /kqfey 

tSlk izrhr gksrk gSaA  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 vr% bu leL;kvksa dk fuLrkj.k rHkh gks 

ldrk gS] tc bldk mfpr mik; dj tu& Hkkxhnkjh 

ls viuh&viuh ftEesnkjh;k¡ le> dj *LekVZ xkao* dk 

liuk iwjk fd;k tk;sA  

 bl gsrq xkaoksa esa fodkl rks gks fdUrq ,d 

fu;ksftr rjhds ls fu;af=r #i ls gks] ftlls ,d lH; 

xkao dh LFkkiuk gks ldsa D;ksafd Hkkjr ,d xzkeh.k 

lekt gSaA Hkkjr dh vkRek xk¡oksa esa jgrh gSaA lu~ 2011 

ds vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr ds 'kgjksa esa ek= 31-16% 

vkcknh gh fuokl djrh gS] blds foifjr xzkeh.k {ks=ksa 

esa Hkkjr dh 68-84% vkcknh fuokl djrh gSA lkaf[;dh 

foHkkx jktLFkku ds lu~ 2011 ds vkdM+ksa ds vuqlkj 

ckr djs rks ;gk¡ dqy dLcs lfgr 44795 xk¡o] ,oa dLcs 

dks NksM+dj 44672 xk¡o jgk] tks ,d cgqr cM+h ek=k esa 

gSaA bruh cM+h ek=k esa Hkkjr esa xzkeh.k {ks= esa tula[;k 

fuokl djrh gSA bl gsrq ,d fodflr xkao dh 

vo/kkj.kk esa iq#"k gh ugha tcdh efgykvksa dh Hkh fo'ks"k 

Hkwfedk vnk djus dh fo'ks"k vko';drk gSaA vr% ekuo 

vius vkl&ikl ds okrkoj.k dk Lo;a dh ftEesnkjh 

ekudj c[kqcgh fuHkk;s rks,d lH; xkao dh ladYiuk 

dh tk ldrh gSA blls xkao fodflr ,oa LekVZ cusxkA 

blds fy, ljdkj Hkh fofHkUu xkaoksa dks miyC/k o ubZ 

rduhd dh lgk;rk ls LekVZ cukus dk iz;Ru dj jgh 

gSaA ftlls os T;knk dq'kyrk ds lkFk vyx&vyx 

y{;ksa dh izkfIr dj ldsaA Hkkjr ljdkj dh ,d vPNh 

igy *LekVZ flVh* ds ckn vc *LekVZ xkao* dh #ijs[kk 

rS;kj dh tk jgh gSA blds varxZr ljdkj }kjk dbZ 

;kstuk;sa pykbZ tk jgh ftls fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls 

le>k tk ldrk gS&  

1- Lkkaln vkn'kZ xzke ;kstuk  

bl ;kstuk dk izkjEHk 11 vDVwcj 2014 dks gqvkA 

blds varxZr izR;sd lkaln 2019 rd 3 xkaoksa dks 

xksn ysdj mls fodflr djs rFkk 2016 rd vius 

lalnh; {ks= esa ,d ekWMy xk¡o rS;kj djukA 

2- nhu n;ky mik/;k; xzke T;ksfr ;kstuk bl 

;kstuk ds varxZr xkaoksa esa vck/k fctyh vkiwfrZ dk 

y{; iwjk djuk gSA ;g ;kstuk jktho xka/kh xzkeh.k 

fo/kqfrdj.k ;kstuk dk ifjofrZr #i gSaA 

3- if.Mr nhun;ky mik/;k; xzkeh.k dkS'ky ;kstuk  

bl ;kstuk dk izkjEHk 17 tqykbZ 2014 esa gqvkA ;g 

ns'k dk lcls cM+k Ldhy Vªsfuax izksxzke gSA ;g 

xzkeh.k fodkl ea=ky; o jktLFkku ljdkj dk 

la;qDr rRoko/kku gSaA 

 bu fofHkUu ;kstukvksa ds }kjk jktLFkku dks 

,d *LekVZ xkao* ds #i esa ifjofrZr dj fodflr fd;k 

tk jgk gSA *LekVZ xkaoksa* ds #i  esa ,sls xk¡o cukuk 

fuf'pr #i ls ljdkj }kjk ?kksf"kr ,d egku dk;Zdze 

gSaA fdUrq fQj Hkh jktLFkku tSls jkT; ds fy, ;g ,d 

pqukSfr;ksa ls Hkjk dk;Z gS] tgk¡ dk 60 izfr'kr Hkkx 

jsfxLrku ls ;qDr gS] tgk¡ eq[; leL;k 'kq} ty ,oa 

fctyh vkiqfrZ dh gSA tgk¡ ij iwjs ns'k  dh vf/kdka'k 

vkcknh fuokl djrh gSA blds vykok ns'k esa dbZ 

iqjkus cls xkao Hkh gS] tks vfu;ksftr rjhds ls o 

vfu;af=r #i ls cus gS tgk¡ ij ges'kk ifjogu] ok;q] 

ty] dpjk fuLrkj.k] rax xyh] flojst dh leL;k] 
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>wyrs rkj] xanxh] xank ikuh] VqVh&QqVh  lM+ds] lM+dks 

dk 'kgjksa rd tqM+ko u gksuk] fpfdRlk] f'k{kk] jkstxkj 

tSlh leL;k cM+h ek=k esa QSyh gSaA blds vykok 

jktLFkku ds xkaoks esa fyaxkuqikr dh fofo/krk] efgykvksa 

esa Hksn] tkfr Hksn ,oa dbZ dq#fr;k¡] tula[;k dk T;knk 

clko]] HkkX;oknhrk] /kkfeZd tqM+ko] thou dh  xq.koÙkk dk 

de gksuk vkfn Hkh fo|eku gSA bl gsrq jktLFkku esa 

vk/kqfud xkaoks dh vkfFkZd c<+r] mPp thou Lrj o 

Ik;kZoj.kh; /kkj.kh;rk ds x<+ ds #i esa fufeZr djuk gksxkA 

 vr% jktLFkku tSls jkT; esa bruh cM+s Lrj 

dh ;kstuk dks iwjk djus ds fy, lgh o cM+s Lrj dh 

Hkkxhnkjh dh vko';drk gSaA bl gsrq yksxksa dks vius 

vkl&ikl ds okrkoj.k dks 'kq)] lkQ&lqFkjk j[ks] ?kjsyw 

vif'k"Vksas dks ;Fkk LFkku MkysA LekVZ ikfjfLFkfr&ra= 

cukus ds fy, eq[; fgr/kkfj;ksa dk fo'okl thruk 

vko';d gSaA fdlh Hkh lacaf/kr eqn~ns ij ljdkjh 

,tsafl;ksa] jktuhfrd ikVhZ;ksa] xzkeh.k laLFkkvksaa dh vke 

jk; gksuk vko';d gSaaA 

  ,d vkn'kZ xzke cukus ds fy, fe'ku ds #i 

esa dk;Z djuk vko';d gS] ftlesa LoPNrk] i;kZIr 

izdk'k] vke cSBd dk LFkku] tu lquokbZ] pkSikyks dk 

vk;kstu ,oa xkaoksa ls izkIr d̀f"k Qlyksa dks lgh mit 

izkIr dj mfpr ewY; izkIr gksa] i'kqvksa ls izkIr nqX/k dk 

Ms;jh mi;ksx gks] falapkbZ ds fy, iz;kZIr ty ,oa fo/kqr 

feys] Ldwyksa dks LekVZ cukdj fMftVy o jkstxkj ijd 

f'k{kk]  nh tk;sA ftls fuEu fcUnqvksa ds ek/;e ls xkaoksa 

esa ;s lqfo/kk,a eqgS;k dh tk;s rks xkaoksa dks *LekVZ #i* esa 

ns[kk tk ldrk gSA  

   LekVZ xkao dh vo/kkj.kk ds fy, fd;s tk ldus okys 

iz;kl %& 

1. xkaoksa esa fu% 'kqYd f'k{kk iznku dj lk{kjrk nj esa 

lq/kkj djukA 

2. jkstxkj izf'k{k.k nsdj v/kZdq'ky vkSj vdq'ky 

Jfedksa dh fLFkfr esa lq/kkj fd;k tk;sA 

3. d`f"k mRikn] VSDVj] [kkn] moZjd] vkStkj vkfn 

vklkuh ls eqgS;k djok;k tk;sA 

4. Qly chek ;kstuk ds varxZr o"kZ esa mRikfnr 

Qlyksa dk chek fd;k tk;s] ftlls fdlku vkfFkZd 

ladV ls cp ldsA 

5. vfuok;Z f'k{kk dkuwu ykxw fd;k tk;sA 

6. xkaoksa dks bZ&xoZusal] bZ&f'k{kk ls tksM+k tk;s gj ?kj 

esa 'kkSpky; dk fuekZ.k fd;k tk;sA     

7. xkaoksa dks lM+d o lapkj ek/;e ls 'kgjksa ls tksM+k 

tk;sA 

8. LokLFk chek dkMZ] Vhdkdj.k] le;&le; ij 

esfMdy tk¡psa dh tk;sA 

9. eksckbZy o baVjusV ds ek/;e ls xkaoksa dks tksM+k 

tk;sA 

10. Vh-oh- o lapkj ek/;e ls d`f"k lEcfU/kr tkudkjh 

fdlkuksa  dks le;&le; ij nh tkuh pkfg;sA 

11. LoPN o lkQ ikuh dh vkiwfrZ dh tk;sA 

12. LoPN iDdh lM+ds cuokbZ tk;sA 

13. vck/k fctyh vkiwfrZ dh tk;sA 

14. Ldwyksa dks fMftVy cuk;k tk;sA 

15. xzkeh.k iz'kklu ds dk;ksZ dks vkWu&ykbZu fd;k 

tk;sA 

16. fd'kksfj;ksa] xHkZorh efgykvksa vkSj Lruiku djkus 

okyh ekrkvksa ds fy, ns[kHkky dh mfpr O;oLFkk 

dh tk;sA 

17. vkxuckM+h;ksa ds ek/;e ls xkaoksa dh efgykvksa dh 

ns[k Hkky dh tk;sA 

18. 10 fdyksehVj ds {ks= esa O;kolkf;d laLFkk gksA 

19. bZ&ykbczsjh dh lqfo/kk miYkC/k djkbZ tk;sA 

20. euksjatu] o;Ldksa vkSj cPpksa ds fy;s [ksy eSnky 

dh mfpr O;oLFkk dh tk;sA 

21. xkaoksa esa fFk;sVj] Ldwy o lkoZtfud gkWy gksA 

22. ljdkjh Ms;jh gksA 

23. 5 fdyksehVj ds {ks= esa xkaoksa esa cht] moZjd] 

dhVuk'kd nokbZ;k¡ miyC/k gksA 

24. Ekfgyk f'k{kk dks izksRlkgu fn;k tk;sA 

25. csjkstxkjksa dks O;kolkf;d izf'k{k.k fn;k tk;sA 

26. dkS'ky fodkl ;kstuk dks c<+kok fn;k tk;sA 

27. lkSj ÅtkZ dks c<+kok fn;k tk;sA 

28. jktLFkku ds xkaoksa esa vka/kzizns'k ds usYyksj ftys ds 

iqRre] jktwojh] dsnfjxk esa miyC/k bZ&VkW;ysV 

tSlh Lrj dh lqfo/kk iznku dh tk;sA 

29. Ldwyksa esa feM&Ms&ehy dks c<+kok fn;k tk;sA 

30. bXuw fo'ofo|ky; }kjk dh xbZ igy dks xkaoksa esa 

lapkfyr dj ;kstukvksas dk ykHk mBk;k tk;sA 

31. /kwy eqDr xfy;k¡ o lM+ds gksA 

32. lHkh ds ?kjksa esa iwtk dk LFky gksA 

33. LokLF; tkap vkSj mipkj ds fy, mfpr lk/ku 

miyC/k gksA 

34. 10 fdyksehVj ds ,d {ks= ds Hkhrj eYVh lqfo/kk 

vLirky gksA 

35. fooknksa dks fuiVkus ds fy, iapk;r l'kDr gksA 

36. ey&ew= fudklh ds fy, ,d fuf'pr LFkku dh 

miyC/krk gksA 

37. vke cSBd dh mfpr txg gksA 

  vr% budks c<+kok nsus ds fy;s eq[; lsok 

iznkrkvksa dks vkeaf=r fd;k tk;s rkfd /ku fuos'k esa 

lgk;rk djsa rFkk ifjpkyu ykxr ls /ku dh olwyh 

dj ldsaA yksxksa dks lwpuk,a iznku djus dk csgrjhu 

izca/ku] ukxjhdksa dh Hkkxhnkjh] f'kdk;rksa dk vkWuykbu 

fuiVkjk vkSj lsokvksa dh bysDVªkfud fMyhojh] vif'k"V 
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ty dk lkS&Qhlnh iz'kks/ku] is; ty dh DokfyVh dh 

fuxjkuh] ÅtkZ ds v{k; L=ksr] LekVZ ikfdZax] ;krk;r 

izca/ku dh csgrj iz.kkyh bR;kfn ftEesnkfj;ksa dks /;ku 

esa j[krs gq;s dk;Z fd;k tk;s rks *LekVZ xkao* dh 

ladYiuk dh tk ldrh gSA blds vykok xkaoksaa dks 'kq) 

okrkoj.k iznku gks blfy, i;kZoj.k dk;Zdzeksa] 

o`{kkjksi.k] vkfn tkx#drk dk;Zdze pyk;s tk;sA 

fu"d"kZ  

*LekVZ xkao*  cukus dh ifjdYiuk iwjs ns'k 

fo'ks"kr% jktLFkku jkT; ds ifjn`’; esa fuf'pr #i ls 

iwjh gks ldrh gS c'krsZ bldksa jk"Vªh; o jkT; 

ifjfLFkfr;ksa vkSj 'kgj vk/kkfjr t#jrksa ds vuq#i ykxw 

fd;k tk,A blds lkFk&lkFk] Hkfo"; esa fodkl ,oa 

izca/kksa ds fy, dqN uewus vkn'kZ fl) gksus pkfg,] 

ftlls xkaoksa esa o`f) ds lkFk xkaoksa dk fodkl Hkh gks ,oa  

xkaoksa dk okrkoj.k 'kq)] LoPN o gks ftlls yksxksa dk 

ne uk ?kqVs ,oa LoPN o LoLFk thou O;rhr dj ldasA 
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